“*Coracao Saudavel™

Ao longo do més de maio sera desenvolvido.

nas aulas de Educacao Fisiea.

idades na area da Atividade Fisiea e
da Alimentaciao. na tentativa de
alertar os alunos para a problematica das
doencas cardiovasculares.
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L Lancheira Saudavel

Lanche - Sele¢do das duas lancheira mais saudaveis da turma (registo fotografico).
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